
nous aurions dû arriver. Une option sur un petit sommet voisin nous 
permettra d’admirer le superbe cirque lacustre d’Arrémoulit. 

 
➢ 23 août : Les pics d’Enfer (3076 m)   + 1000 m, - 1000 m ; 6 h30 

 Le massif des Picos del Infierno est un ensemble de sommets 
dépassant les 3000 m, un peu à l’écart de la chaine frontière et donc 
moins connus et moins fréquentés. Dommage car l’itinéraire est 
beau, sauvage, minéral et coloré, avec le lac de Tebarray !  

 
➢ 24 août : Ref de Respumoso (2220 m) → Ref Wallon (1865 m)  + 600 

m, - 960 m ; 6 h  Très beau parcours aujourd’hui avec le 
franchissement à nouveau du port de la Peyre St Martin puis celui 
de Cambalès (2706 m). Nous basculons alors dans un superbe 
cirque lacustre avec le lac d’Opale couleur… opaline bien sûr ! La 
descente continue vers le tout nouveau et tout neuf refuge Wallon. 

 
➢ 25 août : Ref Wallon (1865 m) → Ref des Oulettes de Gaube (2150)  

+ 900 m, - 600 m ; 6 h 30    

Du massif du Balaïtous à celui du Vignemale, nous sommes en 
quasi-totalité dans le Parc National des Pyrénées. Grâce à une 
réglementation très stricte, la flore et la faune y sont préservées 
et très riches. Tantôt versant français, tantôt versant espagnol, 
l’itinéraire nous fera découvrir de nombreux lacs et plusieurs 
sommets dépassant les 3000 m. Au passage nous en gravirons 
certains dont les Pics d’Enfer (3076 m) en Espagne, trop 
souvent ignorés, et éventuellement le Petit Vignemale (3032 m). 
De refuge en refuge, voici le détail de ce très beau circuit qui 
débute dans le val d’Azun et se termine dans la vallée du Lutour. 
Le refuge d’Arrémoulit étant fermé pendant 2 ans pour 
rénovation, le parcours sera aménagé en restant 3 nuits au 
refuge espagnol de Respumoso 
. 

Prix du séjour : 580 € / personne  (8 pers mini, 15 
pers maxi) 

Points forts : 
✓ Beau cadre haute montagne 
✓ Parc national des Pyrénées 
✓ Faune, flore et nombreux lacs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ 21 août : Parking (1450 m) → Ref de Respumoso (2220 m)  + 850 m, - 80 m ; 4 h 30  
Le point de rendez-vous de début de séjour pour tout le groupe est le parking de la salle des Fêtes du petit village 
d’Arrens Marsous après Argelès Gazost. Comme annoncé dans l’introduction, le refuge d’Arrémoulit étant fermé, 
nous irons directement en Espagne au refuge de Respumoso. La belle vallée qui nous permet de franchir le port de 
la Peyre St Martin (2300 m) longe l’imposant massif du Balaïtous et passe par les lacs de Suyen et de Rémoulis. 
  

➢ 22 août : Lacs d’Arriel et col d’Arrémoulit (2450 m)  + 300 m, -300 m ; 4 h   
Le sac léger, nous contournons le Balaïtous par le sud pour remonter vers les beaux lacs d’Arriel qui contrastent 
avec la lugubre pointe noire du pic Palas qui les domine. Nous finissons la montée au col d’Arrémoulit par lequel 
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INFORMATION COVID19 
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des protocoles sanitaires en 
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sur le lieu du séjour. 
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✓ Bonnes chaussures de montagne tige haute. 

✓ Sac à dos suffisament grand (minimum 50l). 

✓ Gourdes ou poche à eau (2 litres). 

✓ Casquette, lunettes de soleil, crème solaire. 

✓ Vêtement de pluie, guêtres. 

✓ Veste et vêtements chauds (il peut faire froid en montagne l’été). 

✓ De quoi éviter ou soigner d’éventuelles ampoules. 

✓ Une ordonnance est obligatoire si traitement médical en cours. 

✓ Drap-sac et petites chaussures pour les refuges. 
 
 
 

 Le prix comprend : 
L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplômé d'Etat, l'hébergement en refuge de montagne, la demi-
pension du dîner du Jour 1 au petit-déjeuner du jour 7. 
 

Le prix ne comprend pas : 
Le déplacement aller/retour de votre domicile au point d’accueil du séjour, les pique-niques de midi, les boissons et les 
achats personnels, les assurances, les parkings payants, les frais de dossier d’AEMVoyages de 15 €/bulletin 
d’inscription et tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique «le prix comprend». 
Les repas de midi n’étant pas compris, vous pouvez les commander dans les refuges (12 € env.). Vous pouvez aussi 
amener une base pour la semaine et compléter au besoin…  

Formalités : 

• Passeport (pour séjour à l’étranger) ou Carte d’identité en cours de validité. 

• RC: Chaque participant doit être couvert en Responsabilité Civile (dans le cadre d’une activité randonnée à titre 
de loisirs)  

• L’assurance rapatriement est obligatoire. Une assurance annulation est fortement conseillée. Si vous n’en 
possédez pas, AEM VOYAGES vous propose un contrat Europ Assistance comprenant l’assistance / 
rapatriement, l’assurance annulation et interruption du séjour, bagages et effets personnels. 

• Pensez à demander votre carte européenne d’assurance maladie (pour séjour à l’étranger). 

Encore une belle étape avec les lacs d’Arratille, le col d’Arratille (2528 m) et le col des Mulets (2591 m). De ce 
dernier, la vue sur la face Nord du mythique Vignemale est saisissante. Nous l’aurons toute la descente jusqu’au 
refuge des Oulettes situé au pied de la face.  

 
➢ 26 août : Ref des Oulettes de Gaube (2150) → Ref d’Estom (1804 m)  +850 m, -1200 m; 6 h 30  

Le col d’Arraillé (2583 m) nous permettra de basculer dans la vallée verdoyante du Lutour. A mi-descente vers le 
lac d’Estom et son mignon petit refuge, je vous propose de prendre à droite pour monter sur le bassin des lacs de 
Labas, des Oulettes d’Estom et de Couy. Cette variante en A/R est facultative et vous permettra d’économiser 400 
m de dénivelé si vous ne la faites pas et descendez directement au refuge d’Estom. 

 
➢ 27 août : Ref d’Estom (1804 m) → Parking de la Fruitière (1370 m)   + 550 m, -980 m ; 5 h  

Pour cette dernière journée, je vous propose d’aller découvrir les lacs « secrets » d’Estibe Aute (2550 m) nichés au 
pied des crêtes du même nom. Le sentier de descente rejoint ensuite le fond de la vallée et nos voitures pour la fin 
du séjour vers 15h. A noter que la montée à ces derniers lacs peut être facultative si vous le souhaitez. 

 

Ce programme peut être modifié à tout moment par le professionnel encadrant, notamment en fonction des conditions 

climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de la disponibilité des hébergements ou tout autre 

événement inattendu. En dernier ressort, il reste seul juge du programme. 

EQUIPEMENT - MATERIEL 
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